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株式会社エービーエム

エコアクション２１推進委員会 発行

１０月 燃費 車種 所属 先月

１位 14.5ｋｍ ﾎﾝﾀﾞｼｬﾄﾙ 設備管理部 １位

２位 13.9ｋｍ ﾄﾖﾀパッソ 警備 １１位

３位 13.4ｋｍ 日産モコ 営業 ７位

４位 13.3ｋｍ ｽﾊﾞﾙｻﾝﾊﾞｰ 設備管理部 ３位

５位 13.2ｋｍ 日産ﾃﾞｲｽﾞ 業務部 ２位

寒い冬だからこそ省エネしよう!!

エコ商品

購入率

（kwh） （ℓ） （㎥） （ℓ） （ℓ） （㎥） （kg） （kg） （kg） （％）

Ｈ２８ 1,817 337 0.4 961 269 24 105 472.4 0 ―

Ｈ２９ 1,634 325 0.5 1,245 115 28 85.9 580 0 38.0

増減 ―

本社 購入電力 灯油 ＬＰＧ 化学物質使用量ガソリン 軽油 水使用量 一般廃棄物排出量 産業廃棄物排出量
エコ商品

購入率

（kwh） （ℓ） （㎥） （ℓ） （ℓ） （㎥） （kg） （kg） （kg） （％）

Ｈ２８ 360 0 2.2 161 80 15 38.8 0 ― ―

Ｈ２９ 261 180 1.7 179 0 13 5.0 0 ― 87.0

増減 ― ―

営業所 購入電力 灯油 ＬＰＧ ガソリン 軽油 水使用量 一般廃棄物排出量 産業廃棄物排出量 化学物質使用量

なんと今月大幅な順位変動がありました。トップは変わらないも

のの、２位から５位まで全て入れ替わっています。そして２位か

ら５位の差はわずか0.7ｋｍと非常に厳しい順位争いとなっていま

す。そんな中、前回１１位からジャンプアップでﾗﾝｸｲﾝしたのは、

警備パッソ。どんなマジックを使ったのか、今後リサーチしてみ

たいと思います。一気に冬模様になった１１月、暖房の使用量で

大きく順位が変動しそうです。次回もお見逃し無く!!

１２月に入り、冬将軍が「本気」出してめっきり寒くなってきました。

少し工夫をすることで省エネにつながるようにEA２１委員会で省エネ

アイデアを考えてみました。

①家族みんなが一緒にいれば省エネということでみんなでコタツ

②ロールカーテンなどで暖房エリアを制限

③シャワーを有効利用と、足元ひんやりを防ぐため、洗面器を置く

④車のフロントガラスに毛布をかけて暖気時間を短縮

⑤エコキュートの沸き上げ温度を高めに設定（５０度）

本当に省エネになるかは、保障できませんが、意識を持つことが一番

の省エネだと思います（ｷﾘｯ）

認証番号0011545

2017-2018

山形エコアクション２１の目標項目の一つである「地域貢献」について、報告します。

その１ WAKU WAKU WORK 米沢 ｉｎ米沢中央高等学校

参加者：本社業務課 遠藤課長、鈴木ＭＧ、志摩副主任

開催日 平成２９年１１月１６日（木） １３時～

米沢中央高等学校において、米沢商工会議所主催の高校生職業体験

「WakuWakuWork米沢」に参加して参りました。今回は、窓ガラス

清掃を選びました。私達自身、高校生への職業体験というものは

初めてで、今回をきっかけに清掃の楽しさを味わって頂く良い機会に

なったのではないかと思います。後日、中央高校から体験者全員の

感想文を頂きました。「楽しかった」「キレイにするのが気持ち

良かった」「年末大掃除でやってみます」などの声に大変うれしさを

感じています。米沢市全体の人材確保に繋がればと思いますので、

是非、今後も、企業として参加し、貢献して行きたいと思います。

その２ 米沢養護学校 職業体験 ｉｎ米沢市児童会館

参加者：業務部今井部長、児童会館 川崎敏子さん

開催日 平成２９年１１月２４日（金） １０時～

米沢市児童会館で米沢養護学校の生徒のみなさんに対して職業体験

指導をしました。この活動は高等部の生徒が職場見学や体験を通じて、

働く方たちの様子や心構えを見聞きし職業観を学んだり、自分の

将来を考えたりする機会として、今回初めてのオファーがあり、

実現しました。内容は清掃業務で最初は慣れない手つきでダスター

クロス掛けなどに挑戦した学生でしたが、徐々にコツをつかんで

最後は綺麗な八の字を書いてゴミを回収するまでになりました。

後日、学生からエービーエムに対してお礼状をいただきました。

201７.12発

校舎の窓ガラスを使って清掃体験

講師の話をみんな真剣に聞いています

このエーコロジーも今回で１８回、なんと１年半も続けていることになります。第１回目のエコ目標は「ポストイットを使わない」という目標だった

ことを覚えていますか？本社ではポストイットを使用しないで警備で回収している駐車券の裏面をメモに再利用しています。この駐車券ですが毎月大

量に出てきます。使ってみたいなという施設がありましたら是非お近くのEA２１委員会までお声掛けください！


