
編集後記：明けましておめでとうございます。先月の「エーコロジー」において認証目前とお知らせいたしましたが、無事平成２８
年１２月２日に認証を取得いたしました。エコアクション２１推進委員会での活動も一段落、ほっとしているところです。社長の念
頭のあいさつにもありますが、「環境方針を推進」が今年の目標に掲げられましたので、エコアクション２１の活動ともども引き続
きこの「エーコロジー」も刊行してまいります。今年も楽しくエコでお願いいたします。
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エコアクション２１推進委員会 発行

新年明けましておめでとうございます。本年が皆様にとりまして素晴らしい一年にな

りますことを心よりお祈り申し上げます。

昨年、社是に掲げる「快適な環境を社会に提供します」を具現化するため、また、企

業の社会的責任や社員のモチベーション向上の観点から、環境マネジメントシステム

( エコアクション21 ) の認証登録に取組み、6月1日にキックオフ、12月2日に認証をい

ただきました。この間「エコアクション21推進委員会」の担当者一人一人が認証登録を

達成するため、昼夜を問わず 努力している姿に触れ、感謝するとともに、大きな成長

を実感したところであります。

これからも、環境マネジメントシステムの継続的な運用改善を図ることによって、社

内環境の整備を着実に進め、経営革新の起爆剤にしていきたいと思います。成功の鍵は、

社員皆様のモチベーション、そして Plan (計画・数字目標明確化) ―Do (実行)

―Check (評価)―Action (改善) の着実な履行にかかっています。

今年は、本社、南陽営業所に加えて指定管理施設も認証の対象を目指して取組んでま

いります。がんばりましょう。よろしくお願いいたします。

平成２９年１月１日

株式会社エービーエム

代表取締役社長 赤間 俊明

１１月 燃費 車種 所属 先月

１位 17.3ｋｍ 日産ﾃﾞｲｽﾞ 業務部 ６位

２位 14.0ｋｍ ﾎﾝﾀﾞｼｬﾄﾙ 設備管理部 １位

３位 13.8ｋｍ ﾄﾖﾀﾌﾟﾛﾎﾞｯｸｽ 営業企画課 １０位

４位 13.7ｋｍ ｽﾊﾞﾙｻﾝﾊﾞｰ 設備管理部 ３位

５位 13.3ｋｍ ｽｽﾞｷﾜｺﾞﾝ 米沢市児童会館 １１位

エコ商品

購入率

（kwh） （ℓ） （㎥） （ℓ） （ℓ） （㎥） （kg） （kg） （kg） （％）

Ｈ２７ 2,400 163 1.9 1,067 441 34 360 648 ― ―

Ｈ２８ 2,040 299 1.1 898 286 29 76 23 3.6 78

増減 ― ―

本社
購入電力 灯油 ＬＰＧ 化学物質使用量ガソリン 軽油 水使用量 一般廃棄物排出量 産業廃棄物排出量

エコ商品

購入率

（kwh） （ℓ） （㎥） （ℓ） （ℓ） （㎥） （kg） （kg） （kg） （％）

Ｈ２７ 361 163 2.7 129 85 20 ― ― ― ―

Ｈ２８ 347 0 2.2 125 46 14 45.7 ― ― 83.3

増減 ― ― ― ―

営業所
購入電力 灯油 ＬＰＧ ガソリン 軽油 水使用量 一般廃棄物排出量 産業廃棄物排出量 化学物質使用量

１１月は、日産ﾃﾞｲｽﾞ（業務部）が脅威の燃費１７．３ｋｍを記録。２位

を大きく引き離した結果となりました。２位はおなじみのﾎﾝﾀﾞｼｬﾄﾙ（設

備管理部）が入りました。この二台は安定していますね。じわじわと順

位を上げていた児童会館のｽｽﾞｷﾜｺﾞﾝがついにランク入り。走行距離が少

ないのに燃費が良いというのは驚きです。１２月は寒い日が続きます。

無理のないエコドライブでお願いいたします。

空気圧が標準よりも低いとタイヤが変形しやすくなり、こ

ろがり抵抗（摩擦）が大きくなって燃費が悪くなるそうです。

タイヤの空気は徐々に抜けていくので、減少分を見込んで

10％高く入れるのがおすすめです。「毎月〇日は空気圧の

日」とか「月初のドライブは空気圧チェック」など、日を決

めてガソリンスタンドなどでチェックしてもらうことを習慣

づけるのもいいですね。でも空気圧のチェックは、タイヤが

冷めている状態で行ってください。散々走り回った後では、

中の空気が膨張してふだんより空気圧が高くなっているので、

正確な値が出ないそうです。

スタッドレスタイヤに交換した時に空気圧チェックしている

と思いますが、これから冬本番、再度チェックしてみてはい

かがでしょうか？
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