
米沢市児童会館 

第８回 子どもなかよしチームなわとび大会開催要項 

 なかよしチームなわとびに挑戦してみませんか！ 

①趣  旨  児童会館では、友達やクラスの仲間で楽しめるレクリエーションとして、「第８回子ども 

       なかよしチームなわとび大会」を企画しました。チームなわとびを通して、仲間と同じ 

       目標に向かって達成する喜びや、体力作りをしてもらう。勝ち負けだけにこだわるので 

はなく、目標のために頑張る過程の大事さを学んでもらう。 

 

②日  時  平成２５年１１月１７日(日) 

       受付：午前 9 時～9 時 20 分まで 

       開会：午前 9 時 30 分 

       ※終了時間は参加チーム数により異なります。 

 

③会  場  米沢市児童会館<米沢市丸の内 1 丁目 3 ノ 47 ℡0238-23-0161> 

 

④主  催  米沢市児童会館 

 

⑤参加対象  小学 3 年生から 6 年生まで 5 人 1 組のチーム<回す人 2 人、飛ぶ人 3 人> 

       学年<同学年でなくとも可>※組み合わせは自由です。 

       先着 20 チームとします。<申込が多い場合は臨機応変に対応する> 

 

⑥競技方法  縄跳びを 2 回行い、飛んだ回数の多い方を記録とする。とびなわは、アシックスチーム 

ジャンプトビナワ<全長６ｍ、グリップ３０ｃｍ、重さ６００ｇ>を使用します。 

 

⑦表  彰  第 1 位から 6 位まで賞状と賞品を差し上げます。 

       他の全員に参加賞を差し上げます。 

 

⑧練 習 日  競技で使用するとびなわを使って練習ができます。 

       練習日：11 月９日(土)・1６日(土) 午後 1 時～5 時まで。 

       ※練習日は午後ホール使用禁止にする。 

       ※コートは４つに分ける<1 チーム 40 分間の練習> 

 

⑨貸  出  とびなわの貸出を希望のチームには、無償で 1 チーム 1 週間貸出をする。 

 

⑩申  込  参加申込書に記入し、10 月 2４日(木)～11 月 1０日(日)まで 

       方法：児童会館に直接もってくるか、FAX でも可。 

       ※受付は原則として、５人そろってからの受付になります。急な当日の欠席(病気等突発 

的なもの)で５人揃わない場合は、参加を見送るか、代わりの人を探していただく事に 

なります。 


